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institucié
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DILLUNS,1 DIMARTS,2 DIMECRES, 3 DoUS, 4 DIVENDRES, 5
Arrds de muntanya Llenties amb verdures Macarrons a la bolonyesa Cigrons amb espinacs
FESTIU Pollastre a 2 limona Filet de llu a la romana Truita de carbasso Peix al forn amb samfaina
Fruita del temps Fruita del temps logurt natural Fruita del temps
DILLUNS, 8

DIMARTS, 9

DIMECRES, 10

DlJOUS, 11

DIVENDRES, 12

Paella marinera

Pit de pollastre a la planxa
amb enciam, tomaquet i blat
de moro

Potatge de mongetes blanques.

Truita de pernil dolg amb
amanida d'enciam i cogombre

Fruita del temps

Mongeta tendra amb patates
Cinta de llom amb xampinyons

Fruita del temps

Crema de carbassa amb
crostons

Estofat de gall dindi amb
patates

Espaquetis a la napolitana

Llug en salsa verda i
amanida d'enciam, tomaquet

i ceba
Fruita del temps Fruita del temps logurt
DILLUNS, 15 DIMARTS, 16 DIMECRES, 17 DIJJOUS, 18 DIVENDRES, 19
Llenties Pasta gratinada Crema de cigrons amb Arros tres delicies
Llug en salsa de porros i Truita de gall dindi i amanida crostons Peix a la biscaina
FESTIU amanida dl.en?am' fomaguet d'enciam, pastanaga i blat de moro Pollastre al chilindron
rolives . Fruita del temps
Fruita del temps logurt Fruita del temps
DILLUNS, 22 DIMARTS, 23 DIMECRES, 24 DIJOUS, 25 DIVENDRES, 26

Crema de carbasso i formatge

Croquetes de pollastre i
amanida d'enciam, tomaquet i
cogombre

Fruita del temps

Paella de verdures

Truita de formatge i amanida
d'enciam, tomaquet i ceba

Fruita del temps

Llenties amb arros
Peix al forn amb samfaina

Fruita del temps

DILLUNS,29

DIMARTS, 30

DIMECRES, 31

Mongeta tendra a la portuguesa
Mandonguilles a la jardinera

Fruita del temps

Macarrons a la carbonara

Tonyina en salsa de
tomaquet i amanida d'enciam,
pastanaga i blat de moro

logurt

Arrds amb salsa de tomaquet

Filet de gall dindi en salsa de
verdures

Fruita del temps

Mongetes amb verdures

Llug a I'andalussa i amanida
d'enciam, tomaquet i ceba

Fruita del temps

Espirals amb tonyina

Escalopines de vedella amb
xampinyons

Fruita del temps

"0 MENU DEL MES






